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ПОЛОЖЕНИЕ
о порядке обучения по индивидуальному учебному плану и организации 

ускоренного обучения муниципального автономного учреждения 
дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа

«Центр физического развития» Великого Новгорода

1. Общие положения
1.1.  Настоящее Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному 
плану и организации ускоренного обучения (далее – Положение) муниципального 
автономного  учреждения  дополнительного  образования  «Детско-юношеская 
спортивная  школа  «Центр  физического  развития»  (далее  –  Учреждение) 
разработано  в  соответствии  с  пунктом  3  части  1  статьи  34  «Основные  права 
обучающихся  и  меры  их  социальной  поддержки  и  стимулирования» 
Федерального  Закона  РФ  от  29.12.2012  года  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в 
Российской  Федерации»,  порядком  организации  и  осуществления 
образовательной  деятельности  по  дополнительным  общеобразовательным 
программам,  утверждённым  приказом  Министерства  просвещения  России  от 
27.07.2022 № 629.
1.2. Положение определяет порядок предоставления обучающимся академических 
прав на обучение по индивидуальному учебному плану и организации 
ускоренного обучения в пределах осваиваемой дополнительной 
общеобразовательной программы.
1.3. Основной задачей обучения по индивидуальному учебному плану и  
ускоренного обучения является удовлетворение потребностей в занятиях 
физической культурой и спортом, создание и обеспечение необходимых условий 
для охраны и укрепления здоровья, профессионального самоопределения и 
творческих способностей обучающихся, подготовку спортивного резерва и 
повышение уровня спортивного мастерства.

2. Порядок обучения по индивидуальному учебному плану и организации 
ускоренного обучения

2.1.  Индивидуальный  учебный  план  (Приложение  №  1)  –  учебный  план, 
обеспечивающий освоение дополнительной общеобразовательной программы на 
основе  индивидуализации  ее  содержания  с  учетом  особенностей  и 
образовательных потребностей конкретного обучающегося.
2.2. При построении индивидуального учебного плана может использоваться 
модульный принцип, предусматривающий различные варианты сочетания разных 
компонентов (видов спорта), входящих в учебный план Учреждения.
2.3. Индивидуальный учебный план составляется на один учебный год.
2.4. При реализации дополнительных общеобразовательных программ в 
соответствии с индивидуальным учебным планом могут использоваться 
различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 
образовательные технологии, электронное обучение.
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2.5. Обучение по индивидуальному учебному плану может быть организовано в 
рамках сетевой формы реализации дополнительных общеобразовательных 
программ. В реализации дополнительных общеобразовательных программ с 
использованием сетевой формы наряду с организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, также могут участвовать организации культуры, 
физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, 
необходимыми для осуществления обучения, проведения практических занятий и 
осуществления иных видов учебной деятельности, предусмотренных 
соответствующей дополнительной общеобразовательной программой.
2.6. Обучение по индивидуальному учебному плану проводится согласно годовым 
учебным планам и включает в себя самостоятельную работу обучающихся по 
индивидуальным учебно-тренировочным планам. 
2.7.  Индивидуальный  учебный  план  может  составляться,  как  для  одного 
конкретного обучающегося, так и для нескольких обучающихся, объединённых в 
отдельную  группу  (пару,  группу)  для  подготовки  к  выступлению  на 
соревнованиях.
2.8.  Индивидуальный  учебный  план  может  составляться,  для  отстающих 
обучающихся, обучающихся, пропустивших тот или иной период подготовки по 
причине болезни или спортивной травмы, который содержит объём спортивной 
подготовки,  для  того  чтобы продолжить  занятия  в  составе  учебной  группы и 
сдачи контрольных нормативов.
2.9.  Обучение  по  индивидуальному  учебному  плану  в  пределах  осваиваемой 
дополнительной  образовательной  программы  спортивной  подготовки  по  виду 
спорта (дисциплине) в Учреждении в обязательном порядке осуществляется:
- для обучающихся на этапе совершенствования спортивного мастерства;
- обучающихся, включённых в списки кандидатов в спортивные сборные команды 
Новгородской  области  и  (или)  в  спортивные  сборные  команды  Российской 
Федерации;
2.10.  Индивидуальный  учебный  план  может  предусматривать  уменьшение 
нормативного срока освоения дополнительной общеобразовательной программы 
за счёт ускоренного обучения.  
2.11. Ускоренное обучение – это процесс освоения образовательной программы в 
сокращённый по сравнению с нормативным сроком освоения период с  учётом 
потребностей и особенностей развития конкретного обучающегося.
2.12.  Определение  возможности  ускоренного  обучения  в  рамках  осваиваемой 
обучающимся  дополнительной  образовательной  программы  осуществляется  с 
учётом возраста обучающегося, его физического развития и уровня спортивной 
подготовки, этапа спортивной подготовки, иных критериев.
2.13. Основным критерием для определения уровня спортивной подготовленности 
обучающегося является результат, показанный им при выполнении контрольно-
переводных нормативов (испытаний), спортивный разряд или звание и результат, 
показанный на спортивных соревнованиях определённого уровня. 
2.14. Индивидуальный учебный план по дополнительной общеобразовательной 
программе разрабатывается педагогическими работниками Учреждения с 
участием обучающихся и их родителей (законных представителей).
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2.15.  Обучающиеся  обязаны  выполнять  индивидуальный  учебный  план,  в  том 
числе  посещать  предусмотренные  индивидуальным  учебным  планом  учебные 
занятия.

3. Порядок перевода обучающихся на обучение по индивидуальному 
учебному плану и организации ускоренного обучения

3.1. Ознакомление родителей (законных представителей) с настоящим 
Положением проводится через информационные системы общего пользования 
Учреждения.
3.2. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану и ускоренному 
обучению осуществляется:

 обучающихся до 14 лет – по заявлению родителей (законных 
представителей);

 обучающихся с 14 лет – по заявлению обучающегося с письменного 
согласия родителей (законных представителей).

3.3. Заявление о переводе на обучение по индивидуальному учебному плану 
принимаются до начала учебного года.
3.4. Индивидуальный учебный план утверждается решением педагогического 
совета Учреждения.
3.5. Учреждение осуществляет контроль за освоением дополнительных 
общеобразовательных программ обучающимися, переведенными на обучение по 
индивидуальному учебному плану.
3.6. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся, 
переведенных на обучение по индивидуальному учебному плану, осуществляется 
в соответствии с Положением о промежуточной и итоговой аттестации 
обучающихся.
3.7. Материально-техническое оснащение образовательного процесса должно 
обеспечивать возможность реализации индивидуальных учебных планов 
обучающихся.

4. Заключительные положения
4.1.  Настоящее  Положение  является  локальным  нормативным  актом  Учреждения, 
принято в порядке, предусмотренном Уставом Учреждения, вступает в силу с даты его 
утверждения приказом директора Учреждения и действует бессрочно. 
4.2.  Все  изменения  и  (или)  дополнения,  вносимые  в  настоящие  Положение, 
оформляются  в  письменной  форме,  принимаются  с  учётом  мнения  Совета 
обучающихся,  Совета  родителей  (законных  представителей)  несовершеннолетних 
обучающихся  Учреждения,  в  порядке  предусмотренном  Уставом  Учреждения  для 
принятия Положения, и вступают в силу с даты утверждения директором Учреждения. 
4.3.  После  принятия  Положения  в  новой  редакции  (или  изменений  и  дополнений  в 
Положение) предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
4.4.  Положение  подлежит  актуализации  при  изменении  законодательства, 
регламентирующего установленные им нормы. 
4.5. Настоящее Положение подлежит размещению на официальном сайте Учреждения.

/home/shandvik/Temp/Положение по индивидуальному плану 2024 (Восстановлен).doc3


